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Bas-Rhin (67)
Strasbourg

Equipements

= Systéme Myriade de France Air,

= PAC eau-eau Carrier de 85 kW.

« Echangeur/récupérateur sur
saux grises de Biofluides.

« Centrale France Air de récu-
pération des calories de ['air
extrait.

= 50 m? de panneaux solaires
thermiques Eklor.

= Pompes trés hasse
consommation WiloSalmson.

= Ballons Charot.

Coflit équipements + installation
6 000 €£/logements.

Acteurs
= Calcul des besoins st analyse
du cycle de vie : BE Prestim.
= Titre V opération :
BE Tribu Energie.
= Conception : BE GLM Fluidss.
« Installation : Ets Falieres CVC.

PAC NOURRIE

AUX CALORIES DES EAUX

USEES ET DE L’AIR EXTR

AIT

Dans I'écoquartier des Brasseries du faubourg de Cronenbourg, le promoteur
alsacien Boulle a lancé cet été la construction d’un immeuble de 57 logements,
répartis sur quatre étages, visant les niveaux Energie 3 et Carbone 2 du
nouveau label E+ C-. Et ce sans avoir recours au photovoltaique ! Pour arriver
a cette performance, le batiment récupérera les calories des eaux usées,

de I'air extrait de la ventilation mécanique et de panneaux solaires thermiques
gréce a l'installation du premier systéme Myriade imaginé par France Air.

Pour se démarquer des autres im-
meubles de ce nouvel écoguartier
strasbourgeois, le promateur Boulle
a voulu frapper fort et ne s'est pas
contenté de respacter lz réglermenta-
tion thermigue. Le batiment se posi-
tionne & un niveau équivalent au seuil
RT 2012 - 60 %, et sera labélisé par
Promotelec Energie 3 Carbone 2 sur
[echelle du référentiel E+ C-.

Pour atteindre cet objectif, le pro-
moteur a dl batailler pour déroger
al'utilisation exclusive du réseau de
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chaleur alimentant le nouveau quar-
tier. Le recours auréseau de chaleur
en tant que source de chaleur prin-
cipale n'aurait pas permis d'atteindre
le niveau de performance souhaité
sans couvrir le toit de panneaux
photovoltaiques. Alors silimmeuble
gst finalement raccordé au réseau
de chaleur, ce dernier se limitera a
apporter 'appoint nécessaire pour
couvrir les besains.

Pour parvenir a 'ambition d'&tre
Energie 3 sans recourir au PV, le

e

maitre d'ouvrage a opté pour une
chasse aux calories perdues. La
chaleur fatale des eaux usées et
de I'air extrait de la VMC simple
flux viendra ainsi alimenter une PAC
électrique Carrier de 65 kW. L'ap-
port gratuit du solaire thermigue
nourrira également la PAC. La ges-
tion de production sera orchestré
par le nouveau systéme breveté
Myriade. Développé par France Air
en collaboration avec le Cetiat et
Institut national de 'énergie solaire
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(Ines), Myriade dispose d'un Titre
systéme qui lui permet de valoriser
ces récupérations de chaleur fatale
dans le moteur de calcul de la RT.
«L'Ines nous a aidés & concevoir un
systéme quil sait prioriser, & chaque
instant, en fonction des besoins, Iz
ou les sources d'énergies les plus
pertinentes», explique Stéphane
Moursaux, chef marchés systémes
énergétiques, qui a suivi la concep-
tion du systéme chez France Air.
Pascal Gonnard, codirigeant du bu-
reau détudes fluides GLM Ftudes
Techniques, est chargé de le concep-
tion de la premigre implantation. « Le
systéme devralt couvrir la majorité
des besoins d'ECS et de chauffage
des 3300 m?de surfaces habitabies.
Pour optimiser le systéme au mieux,
différents modes de priorisations se-
ront testes. Le réseau de chauffage
urbain apportera alors un soution de
taille », indique ce dernier.

Triple don de calories

La chaleur de I'air extrait de la ven-
tilation, récoltée via une centrale de
récupération dotée d’'une batterie
air/eau trés haute efficacité concus
par France Air, devrait apporter, &
peu prés, la médme quantité de ca-

lories gratuites que celle des eaux
Usées récupérées via une cuva da-
veloppée par Biofluides. « La venti-
lation a l'avantage de fonctionner
en permarnence et ainsi de fournir
en continu un air entre 19 et 25 °C
suivant la saison. D'un autre cots,
I'avantage de 'énergie apportée
par les eaux grises est qu'slie est
disponible au moment ol nous en
avons besoin pour produire Feau
chaude sanitaire », explique Pascal
Gonnard. Les 50 m? de panneaux
solaires thermiques apporteront
un troisieme gisement d'énergie
renouvelable ultra performant lors
des phases d'znsoleillement. Le fait
de disposer de plusieurs gisements
a permis d'optimiser le dimension-
nement des capteurs.

Ces trois gisements dénergie sont
indépendants hydrauliquemerit. Ainsi,
lors d'une phase de maintenance sur
Fun des réseaux, les autres peuvent
continuer & alimenter les ballons d'at)
sont tirées les calories nécessaires
au fonctionnement de la PAC. « Les
expériences passées sur la réou-
pération de chaleur fatale nous
ont montré gue le dimensionne-
ment de la capacité des ballons
de stockage d'énergie ndcessaire

au fonctionnement de la PAC &tait
primordial. Nous avons done prévu
ici un volume de stockage équiva-
lent & 100 fitres par logements »,
souligne Pascal Gonnard.

Leau sort de la PAC au maximum &
65 °C et peut ainsi tout aussi bien
alimenter, via deux ballons tam-
pons en amont de deux réseaux
hydraLliques différents, les plan-
chers chauffants et le réseau d'sau
chauds sanitaire. Le coefficient de
performance de [a PAC oscillera aingi
entre 2,8 et 6 et parmettra un COP
saisonnier hivernal d'environ 4,8.

Indispensable BIM

Reste maintenant a implanter ce
systéme & triple réseau en amont
&t & double réseau en aval... «/f ne
s'agit pas ici d'installer des chau-
diéres murales. La triple récupé-
ration de calories implique de faire
cohabiter, dans la saffe des machines,
trois réseaux hydrauiiques avec pour
chacun les auxifizires indispensabies
(pompes, vannes, vase dexpansion,
purgeurs...). Cette apparente com-
plexité hydraulique peut effraver fes
entraprises d'installation. Les socis-
185 travaiilart habituellement avec e
promoteur nont d'ailleurs pas toutes

accourd pour réaliser l'instaltation »,
se souvient Pascal Gonnard. Il my avait
que trois entreprises sur la ligne de
départ pour décrocher le contrat et
Cest finalement l'entreprise Falizres
CVC (habituée aux systdmes inno-
vants comme les pompes & chaleurs
& absorption gaz par exemnple) qui
& été retenue pour mener a bien
cette premiére.
La taille du local technique étant Ii-
mitée, les équipes de Pascal Gonnard
Iui ont préparé le terrain en optimi-
sant, grice & un dessin 30 réalisé
avec le logiciel Revit, la place ds
chaque élément. « Sans fe recours
au BIM, if aurajt &té trés déficat de
concevoir et done de réaliser un
tel local technique. Le parcours de
chaque tuyau et chaque équipement
doft étre dessiné en penisant 4 f'ac-
cessibilité pour la maintenance »,
remarque Pascal Gonnard.
Perticipant & Fappel & projet de 'Ade-
me « En route vers des batiments
responsables & horizon 2020 », cette
installation qui ouvre une nouvelle
vois vers [énergie positive sera sui-
vie. Génie Climatique Magazine ne
manguera pas de venir voir comment
cst ingénieux systéme jongle d'un
gisement énergétique & un autre.
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